Jahresbericht 2019 der Judoabteilung des VfL Engelskirchen e. V.

Der VfL kann auch Judo!

Die Judoabteilung hat nach wie vor den Schwerpunkt bei den Kindern und Jugendlichen. Spannend
wird es immer, wenn Turniere anstehen. Das gute Abschneiden zeigen die Platzierungen, auf die alle
stolz sein kdnnen. Denn jeder gewinnt!

Vor hunderten von Zuschauern auf der Matte stehen, zu zweit, mit dem Wettkampfrichter, im Fokus
der Zuschauer, ist eine groRRe Herausforderung und sich dann noch auf die erlernten Techniken zu
konzentrieren die zweite Herausforderung. Hier heiRlt es: mutig sein. Jeder gewinnt. Hier ist Judo
personlichkeitsbildend, Selbstvertrauen starkend. Das muss man im Training Gben.

Die Trainer des VfL Engelskirchen freuen sich Giber eine Judoabteilung mit aktiven Eltern, die ihren
Kindern den Riicken beim Training wie bei den Turnieren starken. Das zeigt sich auch bei den
gemeinsamen Vereins-Aktivitdten und Teambuilding erganzend zum Training, z. B. Judo-Safari,
Vereinsbesuche, Spiele, Snack und Adventure — Abend.

Kalle (Karl-Ludwig) Fischer, leitete bis 2019 die Abteilung und hat schon Generationen das Judo
beigebracht, mit viel Geduld bei den Jiingeren wie bei den Alteren. Andi (Andreas) Monreal, kiimmert
sich mit viel Engagement um den Nachwuchs und bringt immer wieder Gruppenerlebnisse ein.

Zum Jahreswechsel 2019/2020 hat sich auch ein Generationswechsel ergeben. Karl-Ludwig-Fischer
hab sein Amt des Abteilungsleiters ab. Er trainiert aber die Gruppen weiterhin, mittlerweile schon seit
45 Jahren. Eine entsprechende Ehrung wurde intern schon gefeiert.

Das Trainerteam konnte mit zwei erwachsene Trainerassistenzen (Christian u. Ralf Herold) zum Beginn
2020 verstarkt werden.

Die Judoabteilung des DJK Overath hat sich zum Beginn 2020 aufgel6st. Einige Judoka sind zum VfL
Engelskirchen gewechselt.

Meisterschaftsturniere 2019:
Kreismeisterschaften 2019 der U15/U18 & Kreisturnier U10/U12 am 27.01. in Wermelskirchen

Das Kreisturnier ist nun ein fester Bestandteil zu Jahresbeginn. Es war ein toller Tag in
Wermelskirchen! Mit dem Beitritt der Leverkusener zum Kreis Bergisch Land ist die , Konkurrenz”
groRer geworden, das Turnier aber auch spannender. Umso groRer sind die guten Platzierungen zu
werten. Fiir uns war es wieder ein schones Mannschaftserlebnis!

Paul Buck, U 10, -21,3 kg, 3. Platz
Joshua Esterle, U 13, -28,5 Kg, 5. Platz
Jan Klein, U13, -29,4 kg, 3. Platz
Charlotte Kamp, U 13, -50,9 kg, 1. Platz
Finn Monreal, U 13, -49 kg, 3. Platz
Luca Klein, U 15, - 34 kg, 2. Platz
Maxim Taran, U18, -43 kg, 1. Platz

Bezirkseinzelmeisterschaften BEM U15/U18 am 10.02.2019 in Leverkusen
Maxim Taran, U 18, -43kg, 1. Platz



Westdeutsche Einzelmeisterschaften (WdEM) der U18 am 16.02.2019 im Sportpark, Herne
Maxim Taran, 3. Platz

Westdeutsche Einzelmeisterschaften (WdEM) der U21 am 17.02.2019 in Liinen
Achmed Makayev, teilgenommen

DEM U18, 2019 in Leipzig,
Maxim Taran, teilgenommen.

Ein prima Erfolg in der U18! Maxim Taran gelang die harte Qualifikation und damit Teilnahme an den
deutschen Einzelmeisterschaften. Wir sind gespannt auf seine weitere ,Karriere” und wiinschen ihm
im neuen Verein viel Erfolg!

Ahmed Makayev hatte es dieses Jahr schwer, sich in der neuen Altersgruppe durchzusetzen und
konnte sich nicht weiter qualifizieren. Die Erfahrung bleibt fiir das nachste Jahr.

19.05.2019 Gummersbacher Stadtmeisterschaften und Traditionsturnier U13, U15, U18, M, F

Das Turnier in Gummersbach ist fiir alle das Highlight im Oberbergischen Kreis. Auch wenn es dieses
Mal keinen ersten Platz gab, sind doch alle voiler Elan angetreten und haben erfolgreich gezeigt was
sie kdnnen. Mit einer Mannschaft von 9 Judoka waren wir auch zahlenméaRig gut vertreten.
Herzlichen Gliickwunsch fiir die guten Platzierungen!

Jesper Kasparek, U13 -37kg, 7.Platz
Jan Klein, U13 -29kg, 3.Platz

Jasmin Culha, U13 -30kg, 2.Platz
Anastasia Andreev, U13 -48kg, 3.Platz
Charlotte Kamp, U13 -52kg, 3.Platz
Jolina Monreal, U13, -40kg, 3.Platz
Finn Monreal, U13 -46kg, 3.Platz
Luca Klein, U15 -37kg, 3.Platz

Ahmed Makayev, M -73kg, 3.Platz

Judo-Safari und Besuch in Dieringhausen

Vor den Ferien gab es noch etwas Besonderes: zum einen der Besuch bei den Judoka in
Dieringhausen fiir ein gemeinsames Training und zum anderen am letzten Trainingstag die Judo-Safari
fir die Jlingeren. Ein kleiner sportlicher Wettkampf um Punkte fiir das begehrte Safari-Abzeichen! Im
Anschluss gab es Gegrilltes und die Eltern waren auch wieder dabei. Ein schoner Abschluss des
Halbjahres vor den Sommerferien.

Koga Cup in Wermelskirchen - das Mega Kreis-Event in 2019
Das war spannend! Es kamen 236 Teilnehmer aus 18 Vereinen!
Unsere Judoka waren dabei und belohnten sich mit vielen guten Pldtzen. Ganz schén mutig, bei so

vielen Teilnehmern und damit auch Zuschauern auf der Matte zu stehen!

Hugo Wody, U 10, -21,6 kg, 1. Platz, Paul Buck, U 10, -22,3 kg, 3. Platz,
Zoe Monreal, U 10, -28,6 kg, 3. Platz, Sinan Lauber, U 10, -41,1 kg, 2. Platz,



Jan Klein, U 13, -30,3 kg, 3. Platz, Sebastian Lemmen, U 13, -35,5 kg, 3. Platz,
Jolina Monreal, U 13, -39,8 kg, 3. Platz, Finn Monreal, U 13, -47,5 kg, 3. Platz,
Luca Klein, U 15, -40 kg, 3. Platz.

Training mit Gastverein DJK Roland West

Der Besuch von externen Trainern ist schon fast Tradition geworden. Diesmal brachte der Cheftrainer
Marcel Brunsfeld vom DJK Roland West aber noch seine Judoka zu einer gemeinsamen
Trainingseinheit mit. Alle konnten viel voneinander lernen. Sich auch auRerhalb von
Wettkampfgeschehen zu treffen, hat allen viel SpalR gemacht.

Ausflug zu Winnetou und Old Shatterhand
Nachdem der groRRen Fahrt ins Sauerland im letzten Jahr, war im September wieder der gemeinsame
Ausflug zu den Karl-May-Festspielen nach Elspe auf dem Programm.

Wie immer zeigten Markus Liirick und seine ,,Cowboy und Indianer”-Kollegen viele Stunts und eine
spaRige Einstimmung auf die Karl-May-Auffiihrung. Diesmal insbesondere rund ums Reiten.

Neue Trainingszeiten:

e Kindertraining
donnerstags und freitags 17.30 - 18.30 Uhr

e Jugendliche
donnerstags und freitags 17.30 Uhr - 19.30 Uhr

e Erwachsene
donnerstags 19.15 - 21.00 Uhr
und freitags 18.30 - 20 Uhr

Schwerpunkte:

Judo im Breitensport mit allen Facetten der Techniken und Bewegung, Gurtelprifungen
Nachwuchsférderung: Heranfiihrung der Kinder und Jugendlichen an den Wettkampfsport
Breitensport fiir Kinder, Jugend u. Erwachsene

Schaffen von Gruppenerlebnissen zur Férderung des Teamgedankens

Erfolge in den letzten Jahren:

Mehrere Kreismeisterschaften, 1.-3. Platze bei den Bezirksmeisterschaften und Turnieren, Teilnahme
an den Westdt. Meisterschaften.

1. Platz bei den dt. Meisterschaften von Maxim Taran (Trainiert mittlerweile bei JC Hennef)
Gruppenfahrt ins Josef-Gockeln-Haus, Sauerland

gemeinsame Ausfliige,

gelungene Einbindung der Eltern in die Trainings(zu)arbeit



Fir den Bericht:
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Andreas Monreal, Abteilungsleiter



